
 

 

⛄１月デイケア活動ダイジェスト⛄ 

 

１月１９日のカルチャーでは、フラワーブーケを

作りました。昨年は紙コップで、今回は前回作よ

りも大きい器での作品となりました。きれいな

お花畑をイメージした方、カレーライスをイメー

ジして作られた方もいて、個々のセンスで素敵

な作品が出来上がりました！ 

フラワーブーケ 

 

デイケアでは一緒に活動し

てくれる方を随時募集して

います！ 

 

脳トレ始めました  

デイケアでは、今月より新しいプログラムとして脳トレが始まりました。 

『さんずい』の付く漢字、緑の野菜、あるなし問題など、みんなで解いてい

きます。程よい難易度でしたが、みなさんの正解率を考えるともっと難し

くてもよいのでは？と思うほど・・・ 

休憩時間になっても問題を振り返り、『これもあるね！これもそうじゃな

い？』と楽しそうに話されていました。 


