
※興味のある方は主治医、外来看護師、黄緑色の 

制服を着たデイケアスタッフまで！ 

 

今月の新しいカルチャーは 

『目印チャーム作り』です！ 

9月 7日（月）の午前のプログラムになります。 

みなさん、傘置き場で自分の傘がどれかわからなくな

った経験はありませんか？ 

そんな時、この目印チャームが似たような傘の取り間

違えに役立ちます！ 

作り方は、自分のお気に入りのキャラクターなどでプ

ラバンを作り、100均のアンブレラマーカー用リング

を付けたら完成です！ 

興味のある方はぜひ一緒に作ってみませんか？？ 


