
※興味のある方は主治医、外来看護師、黄緑色の 

制服を着たデイケアスタッフまで！ 

 

今月の新しいカルチャーは 

『エコバッグ作り』です！ 

11月 9日（月）の午前のプログラムになります。 

作り方は、100均の既製品エコバッグに油性ペンで自

由に色をつけていきます。 

描いた所に除光液を垂らすと綺麗に滲んでグラデーシ

ョンになります！ 

シンプルな 100 均エコバッグが、あっという間にオ

リジナルのエコバッグに変身！ 

ぜひ、一緒に作りませんか？？ 

           ※作品イメージは写真のような感じです 


